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! Il dott. Alvise Saracco fa parte dell’'equipe di Chirurgia Robotica e
' Mininvasiva di Anca e Ginocchio dell’Ospedale San Raffaele di Milano,

nonche del gruppo internazionale di ricerca scientifica sulla chirurgia di
t’“j anca e di ginocchio Bordeaux Arthroplasty Research institute.

La casistica principale & rappresentata dalla chirurgia ricostruttiva di anca e ginocchio in modalita Fast
Track, che riduce la degenza in ospedale grazie ad un recupero post-operatorio piu rapido: il paziente
infatti € in grado di camminare gia dopo poche ore dall’'intervento chirurgico e puo essere dimesso al
domicilio o in una struttura di riabilitazione dopo soli tre/quattro giorni.

Nel dettaglio, vengono effettuati:

e |mpianti di protesi d’anca singole o bilaterali simultanee;

e Revisione di protesi d’anca;

® Protesi di anca e di ginocchio simultanee;

e Protesi monocompartimentali mediali o laterali di ginocchio singole o bilaterali simultanee;

e Protesi monocompartimentali mediali e laterali (protesi bimonocompartimentali);

® Protesi monocompartimentali con ricostruzione simultanea del legamento crociato anteriore;

o Protesi femoro-rotulee isolate o associate a protesi monocompartimentale;

e Protesi totali di ginocchio a conservazione di entrambi i crociati (XR), a conservazione del
crociato o posteriore (CR) o a sacrificio di entrambi i crociati (PS) singole o bilaterali simultanee;

e Revisione di protesi di ginocchio;

Artroscopia del ginocchio per patologia meniscale e ricostruzione legamentosa (legamento
crociato anteriore).

Durante la prima visita, il dott. Saracco valuta la storia clinica del paziente ed esegue un esame
dettagliato dell’apparato locomotore e delle articolazioni interessate dalla sintomatologia, per
valutare la severita della patologia e I'impatto della stessa nella vita di tutti i giorni.

Per confermare la diagnosi, potrebbero essere richiesti ulteriori esami quali risonanza magnetica o
radiografie, pertanto e consigliabile portare con sé eventuali esami diagnostici recenti insieme ad
una lista dei farmaci della propria terapia domiciliare e degli interventi chirurgici eseguiti in passato.
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