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Come posso essere utile ai miel
pazienti

Inquadrare la patologia di polso e mano e stabilire un iter terapeutico
La patologie di mano e polso possono essere curate e guarite prima di
entrare in sala operatoria.

In molti casi, grazie allo sviluppo di una riabilitazione dedicata, di tecni-
che fisioterapiche avanzate e della medicina rigenerativa, si puo risolve-
re definitivamente o per un tempo utile il disturbo, senza chirurgia. Pen-
siamo al dito a scatto, all'artrosi trapeziometacarpale, ad esempio.

Esistono tuttavia condizioni patologiche che sconsigliano il temporeg-
giare: neoplasie o tumefazioni senza inquadramento istologico, lesioni
nervose con danno irreversibile, tutta la traumatologia (ossa, tendini,
nervi).

Compito del chirurgo della mano ¢ guidare il paziente verso l'iter tera-
peutico piu corretto, aggiornato e condiviso

Esperienza

Dopo circa 10 anni da Dirigente Medico in Ortopedia e Traumatologia, con
esperienza chirurgica in sala operatoria su tutta la traumatologia e in par-
ticolare quella della mano, mi sono dedicata completamente alla patolo-
gia di polso e mano, arrivando ad eseguire oltre 6000 interventi anche di
tipo ricostruttivo come nella amputazioni o subamputazioni segmentali.

Mission della mia presenza in San Camillo € rendere 'approccio del pa-
ziente alla chirurgia della mano semplice e veloce, chiaro e gratificante

Opero il tunnel carpale con tecnica endoscopica, il dito a scatto, il de
guervain, l'artrosi trapeziometacarpale, il dupuytren, patologie molto fre-
guenti, ma anche patologie meno note, dolorose e invalidanti.
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Titoll ed esperienza lavorativa

Laurea in Medicina e Chirurgia 1996 Universita di Pavia, 110/110 e lode

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 2001 Universita di Pavia, 50/50 e
lode

Dal 2001 al 2002 Ortopedico e Traumatologo Ospedale di Fermo
Dal 2002 al gennaio 2011 Ortopedico e Traumatologo ASL Novara

Da febbraio 2011 Dicembre 2022 Chirurgo della Mano IRCCS Humanitas Roz-
zano

Socio Ordinario della Societa di Chirurgia della Mano
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